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2. Пояснительная записка. 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от_24.07.2023_№_3980/01-14 Методические рекомендации  по составлению 

плана внеурочной деятельности на 2023-2024 уч.г.» 

 

     Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности сформирован с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

 

    При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 

30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 1 класс -сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 1320 часов 

  



Направления и цели внеурочной деятельности. 

 

    Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

"Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" 

- разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Школа 

безопасности". 

Цель: внеурочные занятия "Школа безопасности" направлены на обучение 

детей  правильным действиям в опасных для жизни и здоровья условиях, при 

возникновении чрезвычайных ситуаций. Занятия позволят привить детям 

начальные знания, умения и навыки в области безопасности жизнедеятельности; 

сформировать у них научно обоснованную систему понятий основ безопасности 

жизнедеятельности; выработать необходимые умения и навыки безопасного 

поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 

Форма организации: познавательные беседы, практикум.  

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Мир 

вокруг нас» 

Цель: создание условий для формирования у младших школьников чувства 

прекрасного, эстетических чувств и предпочтений, для развития интереса к 

различным видам искусства, культуре родного края, дать возможность проявить 

себя, творчески раскрыться в области различных видов искусства.   

Форма организации: познавательные беседы, практикум, экскурсии 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Орлята 

России» 

Цель:  формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального 

мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к 

своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности.  

Форма организации: познавательные беседы, практикум, экскурсии, 

творческие проекты, квесты. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году 

распределены следующим образом: 



1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни и представлена 

следующими курсами внеурочной деятельности: 

1.1. Название курса: «Будь здоров» 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, истории 

спорта, развитие физической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: спортивная секция 

1.2. Название курса:  « Спорт» 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, истории 

спорта, развитие физической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: спортивная секция  

1.3. Название курса:  «Здоровейка»  

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, обучение 

и воспитания при   соблюдении норм и правил здорового образа жизни, культуры 

здоровья  у обучающихся, развитие физической активности и двигательных 

навыков. 

Форма организации: кружок 

 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

2.1.  Название курса:  «Я-кадет».  

Цель: формирование и развитие у обучающихся чувства патриотизма, верности 

гражданскому долгу, дисциплинированности, добросовестного отношения к учебе 

и важнейшим  духовно-нравственным ценностям, создание системы работы по 

военно-патриотическому воспитанию  в кадетском классе, формирование   

внутренней   потребности   личности   к   самосовершенствованию. 

Форма организации: беседы, экскурсии, практикум. 

 2.2. Название курса:  «История государства российского». 

Цель: Создание условий, способствующих патриотическому, физическому, 

интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, 

его лидерских качеств. Формирование и развитие у обучающихся чувства 

патриотизма, верности гражданскому долгу, дисциплинированности, 

добросовестного отношения к учебе и важнейшим  духовно-нравственным 

ценностям. 

Форма организации: беседы, экскурсии, практикум. 

 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества и представлена следующими курсами 

внеурочной деятельности: 

 

3.1.Название курса: « Культура крымскотатарского народа» 



Цель: знакомство с культурой крымскотатарского народа; воспитание дружбы 

между народами разных национальностей, привитие нравственных норм и 

обогащение духовного мира учащихся.  

Форма организации: кружок 

3.2. Название курса: «Армянский язык»  

Цель: осознавать эстетической ценности армянского языка; уважительное 

отношение к родному слову; уметь чувствовать красоту и выразительность речи, 

стремление к совершенствованию собственной речи; любить и уважать  Отечество, 

его язык, культуру; способствовать сохранению национально-культурной 

самобытности армян и их интеграции в русском обществе; 

Форма организации: кружок 

3.3. Название курса: «Путешествие в Лесную школу»  

Цель: формирование позитивного отношения к себе и школе, профилактика 

дезадаптации,  сохранение психологического здоровья младших школьников. 

Форма организации: кружок 

 

3.4. Название курса: «Тропинка к своему Я»  

Цель: формирование позитивного отношения к себе и школе, профилактика 

дезадаптации,  сохранение психологического здоровья младших школьников. 

Форма организации: кружок 

 

3.5. Название курса: «Любимые сказки»  

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, поддержка 

учащихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, 

связанных с овладением чтением как предметным и метапредметным результатом. 

Форма организации: кружок 

 

3.6. Название курса: «Веселый английский язык» 

Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для 

учащихся, испытывающих трудности в его изучении; развитие понимания 

важности владения иностранным языком в современном мире, углубление 

интереса к его изучению. 

Форма организации: кружок 

 

3.7.Название курса: «Основы православия» 

Цель: включение в содержание образования систематических знаний о 

христианской этике, культуре, истории, православных традициях в контексте 



крымского региона, приобретение младшими школьниками культурологических 

знаний, необходимых для формирования мировоззрения. 

Форма организации: кружок 

 

3.8 Название курса: «Крымскотатарский язык» 

Цель: формирование  этнической  и   гражданской идентичности, осознание себя 

гражданами многонационального государства; ценностное отношение к своей 

малой Родине, семейным традициям, родному языку; 

Форма организации: кружок 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности и 

представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

4.1. Название курса: «Оригами» 

 Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, 

формирование умений создавать предметы своими руками, развитие творческой 

активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к 

труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские, выставки. 

4.2. Название курса:  «Созвучие» 

 Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся  

о музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие 

воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки 

разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и 

идеалы. 

Форма организации: хоровая студия. 

 

4.3. Название курса: «Волшебный мир красок» 

 Цель: развитие художественно – творческих способностей младших школьников 

посредством изобразительной деятельности. 

Форма организации: творческие мастерские, выставки 

 

4.4. Название курса: «Раскрась Крым» 

Цель: формирование краеведческих представлений, развитие 

познавательного интереса к изучению родного края, эстетического чувства в его 

восприятии, любви к малой Родине, воспитание чувства патриотизма, 

гражданственности юных крымчан средствами артпедагогики. 

Форма организации: творческие мастерские, выставки 

4.5.Название курса: « КВН» 

Цель:  формирование навыка поиска информации в печатных и электронных 

изданиях для написания сценок, шуток;  закрепление основ речевой и 



поведенческой культуры при выступлениях на сцене;  отработка способы и приемы 

написания шуток/выступлений и т.д. 

 

 

5."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов: 

 

5.1.Название курса: «Умники и умницы».  

Цель: развитие художественного словесного творчества, умений создавать  

и редактировать собственные тексты; формирование знаний о писательском труде,  

о творчестве писателей, расширение знаний о литературно-художественном 

творчестве, развитие навыка выразительного чтения произведений поэзии и прозы; 

воспитание литературного вкуса, интереса к художественной литературе разных 

жанров, совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для 

учащихся. 

Форма организации: кружок. 

5.2.Название курса: «Коррекционно-развивающие логопедические занятия» 

Цель:  диагностика, коррекция  и развитии всех сторон устной речи (фонетико-

фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи, 

профилактики и коррекции нарушений письменной речи. 

Форма организации: кружок. 

5.3. Название курса: «Калейдоскоп наук» 

Цель: развитие интеллектуальных потребностей, познавательных интересов  

Форма организации: кружок. 

5.4. Название курса: « Функциональная грамотности» 

Цель: создание условий для развития функциональной грамотности, развития 

знаний и возможностей для активного участия в жизни общества; 

Форма организации: кружок, практикум 

 

 

 



2. Формы промежуточной аттестации. 

 

№ Курс внеурочной деятельности Формы 

промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4 

1 Разговоры о важном собеседование     

2 Школа безопасности собеседование     

3 Будь здоров соревнования     

4 Здоровейка практ.работа     

5 
Орлята России 

интеллектуальная 

игра  

    

6 
Я-кадет 

интеллектуальная 

игра 

    

7 
История государства российского 

интеллектуальная 

игра 

    

8 Мир вокруг нас» собеседование      

9 Путешествие в Лесную школу собеседование     

10 Тропинка к своему Я собеседование     

11 Любимые сказки практ.работа      

12 Веселый английский язык практ.работа     

13 Спорт  соревнование      

14 Оригами выставка     

15 Созвучие концерт      

16 Волшебный мир красок выставка     

17 Раскрась Крым выставка     

18 
Умники и умницы 

интеллектуальная 

игра 

    

19 Армянский язык практ.работа     

20 Калейдоскоп наук практ.работа     

21 Функциональная грамотности практ.работа     

22 Культурная жизнь 

крымскотатарского народа 

собеседование     

23 Крымскотатарский язык собеседование     

24 Основы православия собеседование     

25 КВН игры     

26 Коррекционно-развивающие 

логопедические занятия 

собеседование     

27       

 

 

  



3.Сетка часов 

Недельная сетка часов  (пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Школа 

безопасности 

Познавательные беседы, 

практикум 

1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность   

Мир вокруг 

нас. 

Познавательные беседы, 

практикум, экскурсии, 

творческие проекты 

 

1 

 

 

1 1 1 

Орлята России 2 2 2 2 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о 

важном 

Познавательные беседы, 

практикум 

1 1 1 1 

итого   5 5 5 5 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

1 классы 

А Б В Г Д Е К 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 

Будь здоров 

 

соревнования 

спорт.секция 

      2 

Проектно-

исследовательска

я деятельность   

Я-кадет 

История 

государства 

российского 

 

Познавательны

е беседы, 

практикум, 

экскурсии 

      1 

 

 

 

1 

Коммуникативная 

деятельность 

Путешествие в 

Лесную школу 
кружок 

  1    1 

Веселый  

английский язык 
кружок 

1 1 1 1 1 1 1 



 Армянский язык кружок 
   1 1 1  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Созвучие 
Хоровая 

секция 

      1 

 

Волшебный мир 

красок 

 

художественн

ая студия 

2 2 1     

   3 3 3 2 2 2 7 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

2 классы 

А Б В Г Д Е К 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Будь здоров спорт.секция 
 

 

     2 

Здоровейка кружок 1 2 1 1 2 2  

Спорт  спорт.секция 2       

Проектно-

исследовательская 

деятельность   

Я-кадет кружок 
      1 

 

История 

государства 

российского 

практикум, 

экскурсии 

       

1 

Коммуникативная 

деятельность 

Крымскотатарский 

язык 
кружок 

   1  1 1 

Армянский язык кружок 1 1      

Тропинка к своему 

Я 
кружок 

 1     1 

 Любимые сказки кружок 
  1 1 1 1  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

Созвучие хоровая секция       1 

Раскрась Крым 
художественная 

студия 

1  1 1  1 1 



деятельность 
КВН кружок 

    1  1 

 Учение с 

увлечением 

Умники и умницы кружок 
1 

 

 1 1    

Коррекционно-

развивающие 

логопедические 

занятия 

практикум 

1       

Итого    
7 4 4 5 4 5 9 

 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

3 классы 

А Б В Г Д Е Ж 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Здоровейка 

 
практикум 

3 3 3 3 3 3 3 

Коммуникативная 

деятельность 

Армянский язык кружок   1 1 1  1 

Тропинка к 

своему Я 
кружок 

     1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Оригами кружок    1 1   

Созвучие хоровая секция  1 1    1 

КВН кружок 1 1    1 1 

Волшебный мир 

красок 

художественная 

студия 

 1      

Учение с 

увлечением 

Коррекционно-

развивающие 

логопедические 

занятия 

практикум 

     1  

Итого    4 7 5 5 5 6 7 

 

 

 

 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

4 классы 

А Б В Г Д Е Ж 

Коммуникативная 

деятельность 

Крымскотатарский 

язык 
Кружок 

1    1   

Армянский язык Кружок 
1 1     1 

Культурная жизнь 

крымскотатарского 

народа 

Кружок 

 1   1 1  

Основы 

православия 
Кружок 

 1 1 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Созвучие 
Хоровая 

секция 

 1 1     

КВН 

 
Кружок 

1 1  1 1   

 

 Учение с 

увлечением 

Калейдоскоп наук  Кружок  5      

Функциональная 

грамотности 
Практикум 

3 1 1 3 1 1 1 

Коррекционно-

развивающие 

логопедические 

занятия 

Практикум 

     1  

Итого   6 11 3 5 5 4 3 

 

 

  



  

4. Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1- 2- 3- 4- 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Школа 

безопасности 

Познавательные 

беседы, практикум 

33 34 34 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность   

Мир вокруг 

нас. Познавательные 

беседы, практикум, 

экскурсии 

33 34 34 34 

Орлята России 
66 68 68 68 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о 

важном 

Познавательные 

беседы, практикум 

33 34 34 34 

   165 170 170 170 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

1 классы 

А Б В Г Д Е К 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 

Будь здоров 

 

соревн-ия 

практ.работа 

      66 

Проектно-

исследовательская 

деятельность   

Я-кадет 

История 

государства 

российского 

 

Познав-ные 

беседы, 

практикум, 

экскурсии 

      33 

 

 

 

33 

Коммуникативная 

деятельность 

Путешествие в 

Лесную школу 
 

  33    33 

Веселый  

английский язык 
 

33 33 33 33 33 33 33 

 Армянский язык  
   33 33 33  



Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Созвучие  
      33 

Волшебный мир 

красок 

 

 

66 66 33     

Итого   
99 99 132 66 66 66 231 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

2 классы 

А Б В Г Д Е К 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Будь здоров соревнования 
 

 

     68 

Здоровейка практ.работа 
34 68 34 34 68 68  

Спорт  практ.работа 
68       

Проектно-

исследовательска

я деятельность   

Я-кадет 
Познавательны

е беседы,  

      34 

 

История 

государства 

российского 

практикум, 

экскурсии 

      34 

Коммуникативная 

деятельность 

Крымскотатарски

й язык 
 

   34  34 34 

Армянский язык  
34 34      

Тропинка к своему 

Я 
 

 34     34 

 Любимые сказки  
  34 34 34 34  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Созвучие        34 

Раскрась Крым  
34  34 34  34 34 

КВН  
    34  34 

 Учение с 

увлечением 
Умники и умницы  

34 

 

 34 34    



Коррекционно-

развивающие 

логопедические 

занятия 

 

33       

Итого   
23

7 

13

6 

13

6 

17

0 

13

6 

17

0 

30

6 

 

 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

3 классы 

А Б В Г Д Е Ж 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Здоровейка 

 

Соревнования 

102 102 102 102 102 102 102 

Коммуникативная 

деятельность 

Армянский язык    34 34 34  34 

Тропинка к 

своему Я 
 

     34 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Оригами     34 34   

Созвучие  
 34 34    34 

КВН  
34 34    34 34 

Волшебный мир 

красок 
 

 34      

Учение с 

увлечением 

Коррекционно-

развивающие 

логопедические 

занятия 

 

     34  

Итого    136 204 170 170 170 204 238 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

4 классы 

А Б В Г Д Е Ж 

Коммуникативная 

деятельность 

Крымскотатарский 

язык 
 

34    34   



Армянский язык  
34 34     34 

Культурная жизнь 

крымскотатарского 

народа 

 

 34   34 34  

Основы 

православия 
 

 34 34 34 34 34 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Созвучие  
 34 34     

КВН 

 

 

34 34  34 34   

 

 Учение с 

увлечением 

Калейдоскоп наук    170      

Функциональная 

грамотности 
 

102 34 34   

102 

34 34 34 

Коррекционно-

развивающие 

логопедические 

занятия 

 

     34  

Итого     
204 374 102  170 170 136 102 
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